blOIl(li‘ ANLEITUNG - ABMATTIERUNG -

INDIVIDUELLER MIX

Deine
Abmattierung.

Die Produkte und Mengen in Deinem Paket sind
individuell fur Dein Haar zusammengestellt. Jeder
Behalter ist mit einem Buchstaben von m bis
beschriftet und genau abgemessen. Verwende
immer den kompletten Inhalt eines Behalters, so
stimmt das Mischverhaltnis automatisch.

DEIN ABLAUF AUF EINEN BLICK - ANTIPPEN
ZUM SPRINGEN

Teil 1 Vorher
Erst iiben, dann farben.

Prafen, ob die Anwendung fur Dich passt  nach Erhalt
und alles im Paket ist

Anleitung lesen und alle Schritte mit einer vorab
Haarkur Uben

Hauttest machen 48 Std. vorher

Haare waschen, Material bereitlegen, 1-2 am Tag
Stunden Ruhe einplanen
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Teil 2 Anwenden

ca. 1-2 Std. insgesamt

Schritt 1 :\:r:lizzc:]eer:ng direkt davor
Schritt 2 Auftragen gelbste Stellen zuerst
Schritt 3 Einwirken & prafen 10-45 Min.
Schritt 4 Ausspulen + Pflege 15-30 Min.
Schritt 5 Stylen geschafft

Teil 3 Nach der Anwendung

Pflege, Haltbarkeit, Hilfe und Kontakt ansehen
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Teil 1

VORHER - WICHTIG

Erst uben,
dann farben.

Fehlt Dir noch Erfahrung in der Umsetzung?
Bitte alle einzelnen Schritte vorher tlben. Du
verwendest daflr eine Haarkur statt der
Mischung.

1:-Lesen & ansehen

Lies die Anleitung einmal komplett, bevor Du
anfangst, und lies den Blogbeitrag.

2 - Probelauf

Jeden Schritt einmal mit der Haarkur: zugig
auftragen, die gelbsten Stellen zuerst, dann alles
durchkémmen.

3 -Zeit nehmen

So merkst Du, wie lange Du brauchst und wo Du
Hilfe brauchst, z. B. hinten.

Blogbeitrag: Abmattierung und

@ blonde Haare

Blogbeitrag auf blondiys.de
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https://www.blondiys.de/blogs/tipps-trends/abmattierung-und-blonde-haare

Dein Vorher-Check
nach Erhalt

D Die Anwendung passt fur mich. Prifen

D Alles ist im Paket. Liste

vorab

S

Anleitung und Blogbeitrag komplett
—— gelesen

Alle Schritte mit einer Haarkur getbt

48 Std. vorher

[:] Hauttest gemacht So geht der Test

am Tag

S

Haare gewaschen Hinweis
ca. 1-2 Stunden Zeit und Ruhe eingeplant

Alles bereitgelegt, bevor ich mische Zur

— Liste
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Zuerst
nach Erhalt

Passt die Anwendung fur Dich?

Bitte nicht anwenden, sondern erst bei uns
melden, wenn:

) Deine Kopfhaut gereizt oder verletzt ist oder
Du Ausschlag im Gesicht hast

(® Du schon einmal nach einer Aufhellung,
Ténung oder Farbung eine Reaktion hattest

(® Dein Haar in den letzten Wochen mit Henna
oder Pflanzenfarbe geférbt wurde

() Dein Haar dauergewellt oder chemisch
geglattet ist

Ist alles im Paket?

Plexpflege
Pflege nach der Abmattierung

ol Dein Farbmix
Abmattierung fur das ganze Haar. Veredelt und

frischt Deine gesamte Haarfarbe auf

|2l Oxidationsmittel bzw. Activator fir Farbmix
Flassigkeit, wird mit gemischt

Dazu im Paket: Handschuhe und Spatel.
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48 Std. vorher

wenn Du noch nie abmattiert hast oder die letzte Anwendung

Uber ein halbes Jahr her ist

Hauttest

Bei dieser Anwendung kénnen bei Allergien
schwere Reaktionen auftreten. Deshalb machst
Du 48 Stunden vorher einen Hauttest fur die
Farbmischung:

Farbmischung: eine kleine Menge Farbmix mit
Oxidationsmittel bzw. Activator
zusammenruhren

Die Mischung in der Armbeuge auf eine
saubere Hautflache (etwa 1 cm) auftragen.

45 Min. einwirken lassen, dann mit lauwarmem
Wasser abspulen und die Haut sanft trocken
tupfen.

e 48 Stunden abwarten.

Anleitung ,Abmattierung” - blondiys.de - Seite 6 von 17



Falls Hautausschlag, R6tung, Schwellung,
Brennen, Jucken oder Ahnliches auftritt: das
Produkt nicht anwenden und vor einer
erneuten Coloration arztlichen Rat einholen.
Zeigen sich bereits wahrend der 45-
minutigen Einwirkzeit Reaktionen, das
Produkt sofort abspulen.

Das Ausbleiben einer Reaktion stellt keine Garantie
dar, dass beim spateren Colorieren keine
allergische Reaktion auftritt. Der Test ist aber eine
wichtige Vorsichtsmalinahme.

() SOFORT STOPPEN

Brennen, Jucken, Rétung
Sofort ausspulen. Nicht abwarten, ob es von
selbst weggeht.

Schwindel, Atemnot, Anschwellen
Abbrechen, sofort ausspulen und Arzt rufen.

Mischung nie verschlieRen
Nie umfullen, nie in eine geschlossene
Flasche: Explosionsgefahr.

Am Tag

Haare waschen

Die Abmattierung braucht sauberes Haar.
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Handtuchtrocken tupfen: Das Haar soll feucht
sein, nicht nass und nicht trocken.

Am Tag

ca. 1-2 Stunden Zeit und Ruhe

Alles bereitlegen

Was Du selbst brauchst

Farbeschale (Kunststoff oder Glas)

Pinsel

Kamm

Abteilklammern oder Haargummi (kein Metall)
hltes Handtuch, altes Shirt

Vaseline fur den Haaransatz

Vorbereitung

Es ist hilfreich, jemanden dabei zu haben, der
Dir hilft, z. B. um hinten aufzutragen.

Etwas Vaseline auf die Haut am Haaransatz,
das schutzt vor Verfarbung.
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Altes Shirt an, Handtuch um die Schultern,
Handschuhe an.

Behalter 3§ und 3 bereitstellen, bevor Du
mischst. Die Abmattierung muss zugig aufs
Haar.

Evtl. einen zweiten Spiegel bereitlegen: Damit
prufst Du, ob hinten alles gleichmafig bedeckt
ist.
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Teil 2
Anwenden

ca. 1-2 Std. Dauer insgesamt

@ SICHERHEIT WAHREND DER ANWENDUNG

Ein leichtes Kribbeln oder Warmegefuhl auf
der Kopfhaut kommt vor. Brennen, Jucken
oder Rétung sind dagegen ein Signal zum
Ausspulen. Warte nicht ab, ob es von selbst
weggeht.

Abbrechen und Arzt rufen bei Schwindel,
Atemnot, Anschwellen oder starkem
Brennen. Sofort ausspulen.

Brennen tritt auch auf, wenn die Kopfhaut
empfindlich ist oder die Haare vor der Behandlung
frisch gewaschen wurden.

Kontakt mit den Augen: sofort mit
lauwarmem Wasser spulen. Kontaktlinsen
erst raus, dann spulen.

O keine metallischen Spangen, Klammern
oder Kdmme, nur Kunststoff oder Glas

® kein Fohn, keine Warmehaube, keine Folie
(Warmestau): die Haare einfach locker
lassen
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Q Mischung niemals umfullen oder in einer
geschlossenen Flasche aufbewahren
(Explosionsgefahr)

O nichts am Paketinhalt &ndern, nichts
erganzen: Jede Abweichung verandert
das Ergebnis

Schritt 1

Abmattierung anmischen

direkt vor dem Auftragen

Die Abmattierung arbeitet gegen den Gelbstich,
veredelt und frischt die gesamte Haarfarbe auf.

In einer sauberen Schale den kompletten Inhalt
von 3l (Dein Farbmix) und 3l gut verruhren.

Schritt 2

Auftragen
zuigig, die gelbsten Stellen zuerst

Die Abmattierung kormmt zuigig auf das
handtuchtrockene Haar. Sie beginnt sofort zu
arbeiten.

ZUERST
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Die gelbsten Stellen

Zuerst die Stellen einpinseln, die am meisten
gelb sind. 5 Min. einwirken lassen (zahlt nicht zur
Einwirkzeit in Schritt 3).

DANACH

Das ganze Haar

Den Rest der Mischung auf das gesamte Haar
verteilen und vorsichtig durchkdmmen. Das
sorgt fur Gleichmafigkeit und einen sauberen
Ubergang.

Schritt 3

Einwirken & prufen  10-45Min.

Die Einwirkzeit zahlt ab dem Moment, in dem Du
fertig mit dem Auftragen bist.

WIE SIEHT DEIN BLOND EINWIRKZEIT
GERADE AUS?

schon hell, kaum gelb 10-15 Min.
deutlich gelb 20-30 Min.

sehr gelb bis orange 30-45 Min., mit
Sichtkontrolle

Ab Minute 10 alle 5 Min. prufen: Sobald der
Gelbstich neutralisiert ist, ausspulen.
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e Die Abmattierung hellt nicht auf. Sie kann nur
den Ton verandern. Ist Dein Haar nach der Zeit
noch sehr gelb, braucht es keine langere
Einwirkzeit, sondern eine andere Behandlung:
eine Aufhellung mit Blondierung.

Tipp: Mit dem Handschuh an einer Stelle etwas
Mischung beiseitenehmen und darunter nachschauen.
Ist noch ein Gelbstich zu sehen? Die Stelle wieder mit
der Mischung abdecken und weiter warten. Im Zweifel
lieber 5 Min. langer: Eine leichte Ubermattierung wascht
sich schnell heraus. Ist die Einwirkzeit zu kurz, bleibt der
Gelbstich und Du musst 6fter Silbershampoo benutzen.

Schritt 4

Ausspiilen + Pflege @3 15-30 Min.

Die Haare nur mit Wasser grindlich ausspulen.
Handtuchtrocken tupfen.

Den Inhalt von [fiJ (Plexpflege) auf dem ganzen
Haar verteilen und vorsichtig durchkdmmen.

15—-30 Min. einwirken lassen: Je strapazierter
sich das Haar anfuhlt, desto langer. Danach mit
Wasser ausspulen, evtl. kurz shampoonieren,
fertig.
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Schritt 5

Stylen
geschafft

e Mischreste sofort entsorgen, niemals in einer
geschlossenen Flasche aufbewahren.

Ergebnis sichtbar machen: Wie beim Friseur
zeigt sich das Ergebnis erst, wenn das Haar
gestylt ist. Glatteisen oder F6hn glatten die
Haarstruktur, damit das Licht reflektiert und die
Farbe hervorkommt. Vorher Hitzeschutz-Spray
oder Haardl benutzen.
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Teil 3

Nach der
Anwendung

Pflege

Dein Ergebnis haltst Du lange schén mit Pflege fur
blondiertes Haar:

E]Dflegeshampoo E]Silbershampoo
Dntensivhaarkur D—(aarél

Haltbharkeit

Die Abmattierung ist wie eine leichte Ténung: Sie
wascht sich von Mal zu Mal etwas aus. Langes
Spulen vermeiden, dann hast Du langer etwas
davon. Nach einem Monat kannst Du eine neue
Abmattierung als Farbauffrischung anwenden.

@ IN DEN TAGEN DANACH

Wenn Deine Kopfhaut juckt, rot wird oder
anschwillt: Geh zum Arzt. Reaktionen kédnnen
auch mit Verzégerung auftreten.
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Wenn etwas nicht passt

Noch leicht gelbstichig? Oft reicht eine
Silbershampoo-Behandlung.

Ubermattiert? Haare leuchten lila, grau oder
silber? Der Stich verblasst mit jeder
Haarwéasche.

Melde Dich bei uns, wenn die Kopfhaut brennt
oder gereizt ist.

Wir wiinschen Dir viel Erfolg!

Denk immer daran:

,»Die grofSen Augenblicke sind die, in
denen wir getan haben, was wir uns nie
zugetraut hdtten.*

MARIE VON EBNER-ESCHENBACH

SO ERREICHST DU UNS

Antworte einfach auf Deine Bestell-Mail
oder schreib uns per WhatsApp:

+49 159 01696068

O WhatsApp 6ffnen
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https://wa.me/4915901696068

blondiy:

Schone blonde Haare.
Uberall wo Du bist.

Anleitung ,Abmattierung” - Gilt fir dieses Paket, zusammen
mit den vorportionierten Behaltern (- () aus Deiner
Bestellung.

blondiys.de



